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eSuqvy la[;k&15 

^lwpuk izkIr djus ds fy;s ukxfjdksa gsrq miyC/k lqfo/kkvksa dk 

fooj.k* 

 

lekpkj i= %   foHkkx }kjk le; &le; ij  foHkkxh; fof'kf"V;ksa@ dk;Zdzeksa  dh 

lwpuk tu lk/kkj.k rd  lekpkj i=ksa ds ek/;e ls igqWpk;h tkrh gS A blds 

vfrfjDr fufonk vkeU=.k ls lEcfU/kr lwpuk;sa  lekpkj i=ksa ds ek/;e ls izdkf'kr 

dh tkrh gSA  

 

lwpuk iVy %    foHkkx  dh egRoiw.kZ lwpuk;sa ,oa fufonk;sa vkfn lEcfU/kr 'kk[kkvksa 

ds lwpuk iVy ij  ykxk;h tkrh gS A  

 

vfHkys[kksa dk fujh{k.k %   vko';drk iM+us ij  vfHkys[kksa ds fujh{k.k dh  lqfo/kk 

iznku djus dh tkrh gSA  ;g lqfo/kk  yksd lwpuk izkf/kdkjh  dks i= izLrqr djus 

ij  miyC/k  djk;h tkrh gS A  

 

nLrkostksa dh izfr izkIr djus dh  O;oLFkk %  ekaxs tkus ij  nLrkostksa dh Nk;k 

izfr 'kklu }kjk fu/kkZfjr  ewY; vnk djus ij miyC/k djk;h tkrh gSA ;g yksd 

lwpuk vf/kdkjh ds ek/;e ls izkIr  dh tk ldsxh A  

 

miyC/k foHkkxh; eSuqvy %   foHkkx ls lEcfU/kr leLr  eSuqvyksa dks yksd lwpuk  

vf/kdkjh ds }kjk ladfyr fd;k tk;sxk rFkk okafPNr vfHkys[kksa dh Nk;k izfr 'kklu 

}kjk fu/kkZfjr 'kqYd ds vuqlkj izkIr dh tk ldrh gS A 

  

yksd lwpuk izkf/kdkj.k  dh oSclkbV %   mRrjk[k.M ty laLFkku  dh yksd lwpuk 

izkf/kdj.k dh  oSclkbV  ujs.uk.gov.in gS] blls Mkmu yksM djrs gq;s  MkVk@ 

lwpuk izkIr dh tk ldrh gS A  



 

vuqlwph&1 

foHkkxk/;{kksa ,oa dk;kZy;k/;{kksa ds dk;kZy;@v/khuLFk bdkbZ;ksa esa vfHkys[kksa 
ds vfHkys[ku¼Recording½ djus ,oa u"V djus gsrq fu/kkZfjr lkekU; 
O;ogkj lEcU/kh i=kofy;kaA 
 
dze 
la0 

fo"k; vfHkys[kksa dk uke le;kof/k tc 
rd lqjf{kr j[kk 
tk;s@u"V fd;k 

tk;sA 

fVIi.kh 

1 2 3 4 5     

1 vf/k"Bku vuqHkkx ls 
lEcfU/kr i=kofy;ka 

mifLFkfr iaftdk ,d o"kZ i'pkr  

  vkdfLed vodk'k iaftdk ,d o"kZ i'pkr  
  osru iaftdk iPphl o"kZ 

i'pkr 
 

  ;k=k ns;d iaftdk rhu o"kZ 
i'pkr@ vkfMV 

vkifRr ds 
fuLrkj.k gksus ds 

i'pkr 

 

  mikftZr@fpfdRlk@voSrfud vodk'k 
Lohd`r vkns'k iaftdk 

rhu o"kZ i'pkr  

  vYidkyhu dkfeZdksa dh ekuns; iaftdk iPphl o"kZ 
i'pkr 

 

  dkfeZdksa dh vk;dj dVkSrh@tek 
pkyku i=koyh 

ikap o"kZ i'pkr  

  dkfeZdksa dh okf"kZd vk;dj fooj.kh 
i=koyh 

ikap o"kZ i'pkr  

  Hkfo";fuf/k@Hkfo";fuf/k vfxze iaftdk LFkk;h #i ls  
  deZpkjh tekur iaftdk LFkk;h #i ls  
  dk;kZy; vkns'k i=koyh LFkk;h #i ls  
  'kklukns'k lEcU/kh i=koyh@xkMZ 

Qkby 
LFkk;h #i ls  

  dkfeZdksa dh lsok iqfLrdk@O;fDrxr 
i=koyh 

LFkk;h #i ls  

  er̀d dkfeZdksa dh lsok 
iqfLrdk@O;fDrxr i=koyh 

  

  dkfeZdksa ds osru ls vU; dVkSrh 
lEcU/kh i=koyh 

  

  Hkou@okgu@mPp f'k{kk vfxze _.k 
lEcU/kh i=koyh 

_.k iw.kZ gksus ds 
nks o"kZ i'pkr  

 

  ;k=k dk;Zdze@Vwj Mk;jh i=koyh ,d o"kZ i'pkr 
;k xksiuh; 
pfj=koyh esa 

 



 

dze 
la0 

fo"k; vfHkys[kksa dk uke le;kof/k tc 
rd lqjf{kr j[kk 
tk;s@u"V fd;k 

tk;sA 

fVIi.kh 

1 2 3 4 5     

izfof"V;ka iw.kZ 
gksus ds ckn] tks 
Hkh igys gks 

  foHkkxh; okf"kZd izfrosnu fjiksVZ o"kZokj ,d izfr 
LFkk;h #i ls 
lqjf{kr j[kh 

tk;sxh  

 

  fujh{k.k fVIi.kh ,oa muds vuqikyu 
lEcU/kh i=koyh 

mBk;s x, 
fcUnqvksa] fn, x, 

lq>koksa ds 
dk;kZUo;u ds 
ckn vxys 
fujh{k.k rd 

 

2 Hk.Mkj lEcU/kh 'kk[kk@mi'kk[kk Hk.Mkj iaftdk LFkk;h #i ls  
  LFkkuh; dz; iaftdk   
  dsUnzh; HkaMkj ls lkexzh izkfIr iaftdk   
  MsfoV uksV lEcU/kh i=koyh   
  dzszfMV uksV lEcU/kh i=koyh   
  ,e0Vh0,u0@,e0vkj0,u0 lEcU/kh 

i=koyh 
  

  fMyhojh pkyku cqd@ i=koyh   
  fu"iz;ksftr lkexzh lEcU/kh i=koyh   
  HkaMkj ds HkkSfrd lR;kiu fjiksVZ 

lEcU/kh i=koyh 
  

  vfdz;k'khy¼unserviceable½ lkexzh dh 
fjiksVZ@i=koyh 

  

  lEifRr jftLVj   
  e'khu ,oa ;U= jftLVj   
  QuhZpj iaftdk   
  ty ekid ;U= ejEer iaftdk   
  pksjh@{kfrxzLr lEifRr lEcU/kh fjiksVZ 

i=koyh 
  

  ljdkjh okguksa ds iathdj.k@chek 
lEcU/kh i=koyh 

  

  ljdkjh okguksa ds jksM VSDl lEcU/kh 
i=koyh 

  

  lM+d nq?kZVuk esa {kfrxzLr okgu 
lEcU/kh i=koyh 

  

  ljdkjh okguksa dh uhykeh lEcU/kh 
i=koyh 

  

  okgu ykWxcqd rFkk jfuax jftLVj okgu ds  



 

dze 
la0 

fo"k; vfHkys[kksa dk uke le;kof/k tc 
rd lqjf{kr j[kk 
tk;s@u"V fd;k 

tk;sA 

fVIi.kh 

1 2 3 4 5     

fu"iz;ksftr 
?kksf"kr gksdj 
fuyke }kjk 

fuLrkj.k ds ckn 
rFkk vkfMV gks 
tkus ds i'pkr 
,d o"kZ rd 

  dk;kZy; Hkou fdjk;k@fo|qr ns;d 
iaftdk 

  

  dk;kZy; nwjHkk"k iaftdk   
3 lkekU; O;ogkj 

lEcU/kh i=koyh 
is;ty ;kstukvksa dh HkkSfrd fLFkfr 

iaftdk 
LFkk;h #i ls  

  ftyk ;kstuk@jkT; ;kstuk lEcU/kh 
i=kofy;ka 

  

  ;k=k ekxZ dh ;kstukvksa lEcU/kh iaftdk   
  lw[kkxzLr ;kstukvksa lEcU/kh iaftdk   
  izkDdyu iaftdk rS;kj@Lohd̀r½   
  is;ty ;kstukvksa ds Jksrksa ds Jko 

lEcU/kh fjiksVZ@i=koyh 
  

  xzke lHkkvkas dks gLrxr ;kstukvksa dh 
iaftdk@i=koyh 

  

  ty fuxe ls izkIr is;ty ;kstukvksa 
ds gLrkUrj.k lEcU/kh iaftdk@i=koyh 

  

  fuf"dz; ;kstukvksa ls lEcfU/kr i=koyh   
  gS.M iEi vf/k"Bkiu dh HkkSfrd fLFkfr 

iaftdk 
  

  i=ksa ds izkfIr ,oa isz"k.k lEcU/kh iaftdk   
  I;wu cqd   
  ljdkjh Mkd fVdV iaftdk   
  f'kdk;rh i=ksa dh iaftdk   
  LFkk;h i=kofy;ksa dk jftLVj   
  i=ksa ds bUMSDl@dzekad iaftdk   
  vf/k"Bku@;k=k@is;ty@vkns'k 

i=kofy;ka bUMSDl iaftdk ds vuqlkj 
  

  yhtMhM lEcU/kh i=koyh   
  foHkkxh; Hkouksa lEcU/kh iaftdk   
  okn iaftdk@i=kofy;ka   
  ys[ku lkexzh izkfIr@fuxZr iaftdk   
  ys[ku lkexzh ds MsfoV uksV lR;kiu 

lEcU/kh i=koyh 
  

  jlhn cqd izkfIr@fuxZr jftLVj   



 

dze 
la0 

fo"k; vfHkys[kksa dk uke le;kof/k tc 
rd lqjf{kr j[kk 
tk;s@u"V fd;k 

tk;sA 

fVIi.kh 

1 2 3 4 5     

4 ys[kk lEcU/kh 
i=koyh@jftLVj 

cSad cqd@dS'k cqd   

  tjuy    
  ystj   
  cSad okmplZ i=kofy;ka   
  tjuy okmplZ lEcU/kh i=kofy;ka   
  cSysU'k 'khV   
  eki iqfLrdk¼iz;ksx dh gqbZ½   
  eki iqfLrdk izkfIr@fuxZr iaftdk   
  eLVj jksy iaftdk   
  odZ vkMZj cqd   
  odZ vkMZj ds rqyukRed fooj.k 

lEcU/kh i=kofy;ka 
  

  ck.M jftLVj   
  ck.M i=kofy;ka   
  vk;dj@O;kikj dj iathdj.k lEcU/kh 

i=kofy;ka 
  

  QkeZ lh@QkeZ Mh lEcU/kh i=kofy;ka   
  Bsdsnkjksa dh tekur iaftdk   
  Bsdsnkjksa dh vk;dj@fcdzhdj iaftdk   
  ifEiax ;kstukvksa ds fo|qr ns;d 

iaftdk 
  

  is;ty ;kstukvksa ij fo'ks"k ejEer dh 
O;; iaftdk 

  

  vf/k"Bkfir gS.M iEiksa dh O;; iaftdk   
  pSd fuxZr iaftdk   
  Vªstjh ns;d iaftdk   
  Vªstjh ns;d i=kofy;ka   
  vuqnku iaftdk@i=koyh   
  vLFkk;h@LFkk;h mpUr iaftdk   
  fofo/k vfxze@;k=k vfxze iaftdk   
  vkfMV fjiksVZ lEcU/kh iaftdk   
5 dfu"B vfHk;Urk 

bdkbZ lEcU/kh 
iaftdk@i=kofy;ka 

ekax laxzg iaftdk] tyewY;@tyLrEHk 
'kqYd@lhojlhV 'kqYd¼?kjsyw@v?kjsyw½ 

  

  O;fDrxr ty la;kstu i=kofy;ka   
  nSfud vk; fooj.k izi=   
  ekfld ekax fooj.k izi=   
  dS'k cqd ¼jktLo olwyh izkfIr½   
  LVksj ystj   
  lkexzh fuxZr iaftdk   



 

dze 
la0 

fo"k; vfHkys[kksa dk uke le;kof/k tc 
rd lqjf{kr j[kk 
tk;s@u"V fd;k 

tk;sA 

fVIi.kh 

1 2 3 4 5     

  ekfld miHkksx fooj.k iaftdk   
  jlhn cqd izkfIr@fuxZr iaftdk   
  jlhn cqd dzec)rk iaftdk   
  e'khu ,oa la;U= iaftdk         

¼dkfeZd ds uke ls½ 
  

  ty miHkksDrk tekur iaftdk   
  tyekid ;U= iaftdk   
  fcycqd@jlhn cqd¼iz;ksx djus ds 

mijkUr dh izfr½ 
  

  vuqj{k.kk/khu is;ty ;kstukvksa dh 
iaftdk 

  

  ;kstukvksa ds Jko ekiu lEcU/kh iaftdk   
 


